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С О Г Л А С О В А Н О

Главный эксперт 

____________________

               ФИО

«___» ______ 2018 года 

____________________

            подпись 

Инструкция по охране труда и технике безопасности на рабочем месте 

Компетенция 

«Лесное дело»

Возрастная группа 14+
1.Общие требования охраны труда.

1.1. На площадке проводятся лесохозяйственные работы.
1.2. Участники обязаны знать и выполнять требования безопасности по охране труда. Ответственность за выполнение требований безопасности по охране труда на площадке несет организатор площадки, как лицо ответственное за этот объект.
1.3. Виновные в нарушении требований безопасности по охране труда привлекаются к административной ответственности, если допущенные нарушения не влекут за собой более строгого наказания. 
1.4. В процессе работы Участники должны соблюдать правила личной гигиены, мыть руки после пользования туалетам, содержать рабочее место в чистоте, регулярно удалять отходы материала и мусор в мусорное ведро.

1.5.  В помещении для выполнения работ должна быть медицинская аптечка с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств. В аптечке должны быть опись медикаментов и инструкция по оказанию первой помощи пострадавшим.

1.6.  Участники обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения. Помещение для проведения конкурсных заданий снабжается порошковыми или углекислотными огнетушителями.

1.7.  При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить о случившемся Наставнику команды, экспертам. 

1.8.  При неисправности оборудования или инструмента - прекратить работу и сообщить об этом экспертам.
1.9.  Участники, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к ответственности.
2. Условия допуска к самостоятельной работе.
2.1. Ко всем видам лесохозяйственных работ допускаются только лица прошедшие вводный инструктаж по настоящей инструкции и правилам пожарной безопасности, а также инструктаж на рабочем месте. Прохождение инструктажа оформляется под роспись в журнале для участников площадки. 
2.2. Лица, выполняющие работы, инструктируются по охране труда перед выполнением конкретного вида работ. Инструктаж проводит организатор площадки с записью в контрольных листах инструктажа на рабочем месте. В контрольных листах инструктажа делается запись о лицах, получивших инструктаж, о лице, проводившем инструктаж, проставляются дата, номера и названия инструкций, по которым был проведен инструктаж. 
2.3. Нарушение правил техники безопасности и правил пожарной безопасности, внезапное заболевание влечет за собой отстранение от работы. 
2.4. Приступать к выполнению работ можно только по разрешению организатора площадки при отсутствии жалоб на состояние здоровья и после ознакомления с инструкциями по охране труда, пожарной безопасности и электробезопасности.
3. Требования охраны труда перед началом работы.
     Перед началом работы Участники должны выполнить следующее:

3.1.  Внимательно изучить содержание и порядок проведения практического конкурсного задания, а также безопасные приемы его выполнения.

3.2.  Надеть удобную одежду, исключающую длинные рукава, полы и другие выступающие элементы, длинные волосы тщательно заправить.

3.3.  Проверить состояние и исправность оборудования и инструмента.  

3.4. Подготовить необходимые для работы материалы, приспособления и разложить на свои места, убрать с рабочего стола все лишнее.

3.5.  Подготовить к работе средства индивидуальной защиты (спецодежду), убедиться в их исправности.
4. Требования по обеспечению пожаро- и взрывобезопасности.
· Хранить жидкости разрешается только в исправной таре; 

· Пролитая жидкость должна немедленно убираться. 

5. Порядок уведомления организатора площадки о несчастных случаях.

· Работающий на площадке сообщает о случившемся эксперту; 

· Эксперт сообщает о случившемся главному эксперту и организатору площадки. 

6. Правила личной гигиены.

· По окончании каждого вида работ необходимо вымыть лицо и руки с мылом; 

· Пользоваться только чистой спецодеждой и личными туалетными принадлежностями.

7. Требования безопасности перед началом работы.

Каждый работающий на площадке обязан:
7.1. Строго соблюдать инструкции по охране труда, пожарной безопасности и электробезопасности;
7.2. Выполнять только те работы, которые ему поручены;
7.3. Использовать инструмент, приборы и приспособления только по прямому назначению; 
7.4. Содержать свое рабочее место в чистоте и порядке;
7.5. Убедиться в исправности оборудования, приспособлений и инструментов, ограждений, сигнализации, блокировочных устройств и освещения, наличии на рабочем месте необходимых материалов, приборов в соответствии с рабочей инструкцией по данному рабочему месту или данному виду работ;  
7.6. Надеть спецодежду, привести в готовность средства защиты;  
7.7. Главный эксперт включает общий рубильник на площадке; 
7.8. Получить разрешение главного эксперта на начало работ;  
7.9. После окончания работ участники на площадке должны сдать рабочее место организатору площадки; 
7.10. Соблюдать режим труда и отдыха.
8. Требования безопасности во время выполнения работы.
· Включать в сеть, приводить в действие приборы, установки и механизмы можно только с разрешения главного эксперта; 

· Все внимание должно быть сосредоточено только на выполнении данного задания в строгом соответствии с рабочей инструкцией; 

· При обнаружении какой-либо неисправности и признаков ненормальной работы установки, ее необходимо остановить (отключить) и доложить об этом главному эксперту; 

· Все работающие на площадке должны находиться на своих рабочих местах; всякие перемещения не связанные с выполнением работы, запрещаются.
9. Правила безопасности при работе с режущими, колющими предметами.
12.1.При работе с режущими и колющими инструментами их режущие поверхности и острые кромки должны быть направлены в сторону, противоположную телу работающего.

12.2.Пальцы рук, удерживающие обрабатываемый предмет, должны находиться на достаточном удалении от режущих кромок, а сам предмет должен быть надежно закреплен.

12.3.На рабочем месте режущие и колющие предметы должны располагаться на видном месте, а само рабочее место должно быть освобождено от посторонних и ненужных предметов.

12.4.Положение тела, работающего должно быть устойчивым. Работающий должен быть одет так, чтобы исключить попадание частей одежды под режущую кромку.

10. Требования безопасности в аварийных ситуациях. (При возникновении аварийной ситуации (разрушении установки, возникновении пожара, несчастный случай)
Необходимо: 

13.1.Отключить от сети все приборы, установки с помощью кнопки "СТОП" на оборудовании и рубильника на силовом щите, расположенном в комнате;

13.2.Сообщить о случившемся главному эксперту и организатору площадки; 

13.3.Организатор площадки ставит в известность дирекцию, которая при необходимости назначает комиссию по расследованию аварийной ситуации; 

13.4.Оказать первую помощь пострадавшему, его доставку в ближайшее медицинское учреждение, сохранить до расследования обстановку места происшествия (если это не угрожает жизни и здоровью окружающих и не приведет к аварии);

13.5.Вызвать по телефону пожарную команду, скорую помощь.

11. Требования безопасности по окончании работы.

По окончании работ необходимо: 

14.1.Привести в безопасное состояние оборудование приспособления, инструмент таким образом, чтобы не могло возникнуть движения их частей;  

14.2.Убрать рабочее место, приборы, приспособления, инструмент; 

14.3.Отходы и мусор убрать в специально отведенное место; 

14.4.Сдать рабочее место, доложить главному эксперту обо всех обнаруженных недостатках; 

14.5.По окончании каждого вида работ необходимо вымыть лицо и руки с мылом.


















